
 بسمه تعالی

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریز

 (پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزشی)معاونت آموزش

 و مامایی  پرستاریدانشکده 

 پرستاری دانشکده پزشکیعلوم  توسعه آموزشدفتر 

 

 

  واحد نظری 5/0: واحد و نوع تعداد           51 درس: کد   (محور خانواده کردیرو با یتوانبخش تا یریشگیپ از)ادیاعت یپرستار نام درس:

 کارشناسی ارشد   مقطع تحصيلی دانشجویان:                     روانپرستاری رشته تحصيلی:      -: پيشنياز 

 دکتر حسين نامدار نام مدرس:           دانشکده پرستاری مامایی تبریزمحل برگزاری: 

 

 مواد به یوابستگ و مصرف سوء دهیپد به مبتلا انیمددجو به یتخصص یتوانبخش و ی،مراقبتیریشگیپ خدمات ارائه در دانش و نگرش و عملکرد حرفه ای فراگیران ارتقای هدف کلی درس:

 اهدف جزئی و رفتاری: 
 :باشند قادر شده تعیین منابع به توجه باکلاس  درپایان دانشجویان

 سوء مصرف مواد  د ر جهان و  ایران را توضیح دهند. شیوع، بروز و اپیدمولوژی اختلالات

 عوامل موثر)فردی، خانوادگی و اجتماعی( بر مصرف مواد را توضیح دهند.  

 یح دهند.مراحل وابستگی به مواد و خصوصیات رفتاری، عاطفی ، هیجانی ، شناختی فرد وابسته به مواد در وضعیت محرومیت  و مسمومیت با مواد را توض

 ای موجود در زمینه گرایش افراد به مواد را توضیح دهند.نظریه ه

 انواع مواد ) مخدر، محرک، توهم زا، استشاقی و....( را توضیح دهد.

 مراقبت های پرستاری در محرومیت و مسمومیت با انواع مواد را توضیح دهد.

 . ی، رفتار درمانی ، گروه درمانی و روان درمانی ( را در افراد وابسته به مواد را توضیح دهدمداخلات زیستی) سم زادیی، دارو درمانی( و مداخلات غیر زیستی) خانواده درمان
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اهداف ميانی  

 )رئوس مطالب(

اهداف ویژه )بر اساس سه حيطه 

اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، 

 روان حرکتی(

طبقه هر 

 حيطه

روش 

 یاددهی

 ادگيریی

مواد و وسایل 

 آموزشی

زمان 

 جلسه

 )دقيقه(

تکاليف 

 دانشجو

 ارزشيابینحوه
 

بودجه بندی 

 سوالات

تعداد 

 سوال

 نمره

 موووثووربوور عووواموول  1

 مواد مصرف

عوامول فردی، خوانوادگی و اجتماعی( موثر   

 بر مصرف مواد را توضیح دهند.  

عوامول خوانوادگی موثر بر مصووورف مواد را   

 توضیح دهند.  

عواموول اجتموواعی موثر بر مصووورف مواد را 

 توضیح دهند.  

 

 

 

بورد، ماژیک،  بحث گروهی درک

کامپيوتر و 

 پروژکتور

121 
 دقیقه

مطالعه 

مباحث 

قبل از 

تشکیل هر 

 ،جلسه

ارایوووووووه 

سووومینووار 

توووسوووو  

یووکووی از  

دانشجویان 

در هووور 

 جلسه 

 

 در فعال شووورکت

                        یکلاسوو جلسووات

 ( نمره 2)

                                            دوره انیپا آزمون

 (نمره 18)
 

1 3 

 هب یوابستگ مراحل  2

 اتیخصووص  و مواد

 دموا به وابسته فرد

 تیوووضوووووعوو در

 و  تیوومووحووروموو 

  مواد با تیمسموم

 مراحل وابستگی به مواد را شرح دهند.

خصوصیات رفتاری، عاطفی ، هیجانی ، 

در وضعیت شناختی فرد وابسته به مواد 

 محرومیت را توضیح دهند.

خصوصیات رفتاری، عاطفی ، هیجانی ، 

شناختی در مسمومیت با مواد را توضیح 

 دهند.

دانش و 
 درک

بورد، ماژیک،  بحث گروهی

کامپيوتر و 

 پروژکتور

121 
 دقیقه

مطالعه 

مباحث 

قبل از 

تشکیل هر 

 ،جلسه

ارایوووووووه 

سووومینووار 

توووسوووو  

یووکووی از  

 در فعال شووورکت

                        یکلاسوو جلسووات

 ( نمره 2)

                                            دوره انیپا آزمون

 (نمره 18)

 

1 5 

                                                 
   گردش علمی، آزمایشی  –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 

  یا تراکمی )پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد  نیای یا تکوینی )در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان( و آزمون پایاتوانند به صورت آزمون ورودی )آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان( مرحلهها بر اساس اهداف میآزمون
 تسلط دانشجویان( برگزار گردد.
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دانشجویان 

در هووور 

 جلسه 

 

 موجود یها هینظر  3

 شیگرا نووهیزم در

 مواد به افراد

 افراد شیگرا نهیزم در موجود یها هینظر

 توضیح دهد.نام برده و را  مواد به
و  دانش
 درک

بورد، ماژیک،  بحث گروهی

کامپيوتر و 

 پروژکتور

121 
 دقیقه

مطالعه 

مباحث 

قبل از 

تشکیل هر 

 ،جلسه

ارایوووووووه 
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 جلسه 

 

 در فعال شووورکت

                        یکلاسوو جلسووات

 ( نمره 2)

                                            دوره انیپا آزمون

 (نمره 18)

 

1 4 

 یهووا مووراقووبووت   4

 در یپوورسووووتووار 

 و تیوومووحووروموو 

 انواع با تیمسووموم

 مواد

مراقبت های پرستاری در محرومیت با انواع 

 مواد را توضیح دهد.

مراقبت های پرستاری در مسمومیت با انواع 

 مواد را توضیح دهد.

 

درک و 
به کار 
 بستن

بورد، ماژیک،  بحث گروهی

کامپيوتر و 

 پروژکتور

121 
 دقیقه

مطالعه 

مباحث 

قبل از 

تشکیل هر 

 ،جلسه

ارایوووووووه 

سووومینووار 

توووسوووو  

 در فعال شووورکت

                        یکلاسوو جلسووات

 ( نمره 2)

                                            دوره انیپا آزمون

 (نمره 18)

 

1 4 
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 و یستیز مداخلات  5

 ریووغوو مووداخوولات

 افراد در یسوووتیز

 مواد به وابسته

سم زادیی و دارو  شامل  مداخلات زیستی

 درمانی را توضیح دهد.

مداخلات غیر زیستی شامل خانواده 

درمانی، رفتار درمانی ، گروه درمانی و روان 

درمانی  را در افراد وابسته به مواد توضیح 

 دهد.

 

بورد، ماژیک،  بحث گروهی درک
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 در فعال شووورکت

                        یکلاسوو جلسووات

 ( نمره 2)

                                            دوره انیپا آزمون

 (نمره 18)

 

1 4 

 

               جلسه 6        تعداد جلسات:

  :مقررات درس و انتظارات از دانشجویان

 انجام و ارائه به موقع تکاليف ارائه شده -5

  مطالعه مباحث قبل از تشکيل هر جلسه -2

 



 شرکت در پرسش و پاسخ و بحث کلاسی با استناد به آمادگی و مطالعه قبلی خود -3

 

 منابع: 
 4931ساوالان، انتشارات ، یگنج یمهد مترجم  ازدهم،ی راستیو سادوک و کاپلان یروانپزشک خلاصه

 یتوانبخش و یستیبهز علوم دانشگاه انتشارات. تهران.  ادیاعت یپرستار: همکاران و انیک ینوروز مسعود، خشکناب یفلاح. درضایحم خانکه،

 4934ع،یرف انتشارات. یآقاجان محمد ترجمه.  یروانپرستار یمراقبت طرح. ایشیپاتر وورث یهوولد و ناشیفورت نیکاتر

 

 

 

 


